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\/ Antojitos

100 ml Entrepanes Chilaquiles Snob 239
Y i i Los de siempre - suaves o crujientes
Clasicos 79 Avocado toast de salmon ahumado (09 268 verdes, rojos, pasilla o morita
Naranja, toronja, zanahoria Aguacate, queso crema, pepino, germen de alfalfa y aceite de oliva Molletes (2 pzs) 162
De Temporada 94 Avocado toast de huevos al gusto 195 Gratinados y con rica salsa pico de gallo
s % Poché, revuelto o estrellado, con aguacate, cebollin, ajonjoli :
Antigripal 90 nfaro y iba%s Quesadillas (3pzs) \ 185
Pina, guayaba, naranja, limén y miel Queso, flor, chorizo, pollo o champifiones
Deportivo Avocado toast Caprese %, 190 Fritas o a la plancha
P ; 16n. pld 20 Con aguacate, jitomate cherry, trozos de mozzarella, Combinadas + 28
Manzana, naranja, melon, pldtario germen de alfalfa y reduccioén de balsdmico Sopes (3pzs) 183
Saludable 90 con huevo extra + 26 De pollo, chorizo o combinados
Fresa, manzana, naranja, papaya, & Enchiladas (3pzs) 236
Energético 90 Rellenas de pollo, verdes, rojas o con mole de la casa
Betabel, naranja, manzana Bagel cgn salmén ahumado (100g) 310 Enfrijoladas (3pzs) 236
Rejuvenecedor 80 Acompanado de queso crema, cebolla y alcaparras Rellenas de pollo, huevo revuelto o queso oaxaca
Naranja, zanahoria Croissant de jamén y queso 190
Verde 90 Con lechuga, jitomate y papas a la francesa v
A A . Para endulzar el dia
Nopal, pifia, perejil, apio y naranja ~ \.
\ De la granja
Bebidas, (afés y tés Combo Americano 227
Hot cakes (2pzs) o Waffle (1pz)
Americano (1 refil) 50 Combo mananero 264 con dos huevos estrellados o revueltos y tocino
Latte 73 Do.s hueyos estrellados.o revueltos con Waffle 184
chilaquiles verdes o rojos ‘. g
Capuchino 73 Con autentica miel de maple
Poblanos 204 Con miel de abeja organica, mermelada o nutella +15
g oarrl;) Lcl)c: I?;;:E?;;?; IZ:;Ob 58 En salsa de chile poblano, acompaiiados de frijoles refritos Pancakes 184
4 Los Mexicanos 188 Con autentica miel de maple
Expresso 50 Rencherds, alla mexicaria o diverciddos Con miel de abeja organica, mermelada o nutella +15
Expresso doble 72 Oaxaquefios 200 Pancakes Mediterraneos (2pzs) 290
Seleccidn de tés nacionales 59 Fritos sobre tortilla con frijoles refritos negros, salsa verde Queso crema con eneldo, salmoén ahumado y cebolla marinada
Café Frappé 88 v gratinados Pancakes Nueva York (2pzs) 248
Rompope, crema irlandesa, cajeta o chocolate Selva Negra 204 Queso cheddar, huevo estrellado, trocitos de tocino y
., 7 . 81 En salsa pasilla acompanados de queso de cabra cebolia frita
Seleccién de tés importados { Tostado Francés 204
Chocolate caliente 81 eracruzandy 202 Deliciosa receta de la casa, acompariado de frutos rojos
2 taquitos de huevos a la mexicana, salsa de frijol, chorizo
Chai Latte 91 y chiles toreados Pan dulce (pz) 48
Malteadas 420mt 99 Con jamén o tocino 188

Al gusto, acompafados de una quesadilla

Burbujas de Frambuesa 90 Saludable ¥
Naranjada 64
Limonada 64 AV II:Iato chlelfruta 114
- i rutas de la casa (meldn, papaya, pifia)
-ggg fr?gb(;g&ena (+8) Omelettes Fruta de temporada y/o mixta +35
. Bowl de avena 226
Agua Perrier 350mt 79 Al gusto ' /- \ \ Yoghurt griego, manzana, nuez, avena orgdnica y platano fresco
Agua Santa Maria de manantial 500md 48 Un /n.gred/gnte o8 Tres ingredientes 226
Refrescos 355mb 54 Dps ingreientes Bowl de frutos rojos 248
( li A elegir: jamoén de pavo, tocino, chorizo, Yoghurt griego, fresas, frambuesa, blueberry, granola natural
omplementos calabaza, pollo, jitomate deshidratado, queso manchego, queso y miel orgdnica
panela, espinaca, champifnon, aguacate Bowl de acai
cai 248
Papas hash brown 62 Huevo extra (1pz) 26 > N Con granola, frambuesa, yoghurt de acai vy pldtano fresco
Papasalafrancesa 88 Salmén ahumado (50¢r) 137 Nordico (80g) 278 /
) Relleno de salmén ahumado con salsa bechamel, Ensalada energética 152
€on queso parmesano Chorizo (60gr) 47 acompanfado de papas hashbrown Variedad de frutas frescas con queso cottage o yoghurt y granola
Jamoén o tocino (60gr) 69 Queso panela (60gr) 58 Poblano 200 Suprema de toronja 95
oghurt o cottage 58 Mole (100mi) 74 Rajas poblanas, elote, cebolla, flor de calabaza Fresca toronja partida al momento
uacamole (100gr) 102 Aguacate (80¢r) 97 con salsa poblana
ollo (60gr) 48 Queso de cabra (40er) 75 ,
X Saludable 194 (P Vegetariano
Claras rellenas de espinacas o champifones
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